Вопрос 1.
Этот струнный музыкальный инструмент считается одним из символов русской народной музыки. Свой современный облик он приобрёл в конце XIX века благодаря музыканту и мастеру по усовершенствованию народных инструментов Василию Андрееву. О каком инструменте идет речь?
А) балалайка;
Б) скрипка;
В) жалейка.
Правильный ответ: А) балалайка.
Комментарий: из всех трех музыкальных инструментов только балалйка – струнный щипковый инструмент. Хотя трехструнные инструменты схожего типа бытовали в народе и раньше, именно балалайка в её современном виде (треугольный корпус, металлические струны) была реконструирована и введена в академический обиход Василием Андреевым. Жалейка – это духовой музыкальный инструмент, а скрипка приняла известную всем нам форму до Василия Андреева.
Для дальнейшего чтения: https://www.culture.ru/materials/174935/istoriya-balalaiki

Вопрос 2.
У нивхов и нанайцев Нижнего Амура были известны особые сани, которые называются нарты. Но, в отличие от оленеводов тундры, нивхи и нанайцы запрягали
в нарты не оленей, а другое животное. О каком животном идет речь?
А) буйвол;
Б) верблюд;
В) собака.
Правильный ответ: В) собака.
Комментарий: у народов Нижнего Амура собака выполняла не только охотничьи, но и важные транспортные функции. Нивхи и нанайцы использовали собак для передвижения на нартах, причем в Приамурье сложился особый местный тип собачьей упряжки. Для оседлых рыболовов Нижнего Амура такой транспорт был особенно важен зимой. У нанайцев существовали разные способы запряжки собак; у отдельных групп использовались также лошади и другие виды транспорта, однако именно собачья упряжка была характерной общей чертой транспортной культуры нанайцев и нивхов. На Дальнем Востоке России в районе реки Амур верблюдов и буйволов не разводят, да и вообще этих животных в сани не запрягают.
Для дальнейшего чтения: Кочешков Н. В. Рыболовы и охотники Нижнего Амура (XIX–XX вв.) // Россия и АТР. 1998. № 3. С. 28–40.

Вопрос 3.
В лесах Южного Урала башкиры издавна собирали мёд диких пчёл в дуплах деревьев, а позднее сами выдалбливали в стволах искусственные дупла для пчел. Как называется этот старинный промысел?
А) бондарство;
Б) бортничество;
В) смолокурение.
Правильный ответ: Б) бортничество.
Комментарий: бортничество – традиционная форма лесного пчеловодства, при которой пчёл содержали в естественных или специально выдолбленных дуплах деревьев – бортях. У башкир этот промысел получил особенно широкое развитие в лесных районах Южного Урала. Для устройства борти выбирали крупное дерево, высоко над землёй выдалбливали в его стволе полость и приспосабливали её для заселения пчелиной семьёй. Бортевые деревья представляли ценность и могли передаваться из поколения в поколение, поэтому на них ставили тамгу владельца – знак, обозначавший принадлежность борти.
Смолокурение – промысел по получению смолы, скипидара и древесного угля из хвойных пород деревьев.
Бондарство - изготовление бочек, кадок, ушатов и других ёмкостей из дерева.
Для дальнейшего чтения: Салихов А. Г. История башкирского бортничества по данным письменных источников // Вестник Академии наук Республики Башкортостан. 2026. Т. 59. № 2 (122). С. 73–80.

Вопрос 4.
В традиционной культуре калмыков и тувинцев молоко и молочные продукты относились к категории «белой пищи», ими угощали гостей и использовали в обрядах. Какое свойство прежде всего приписывалось белой пище?
А) чистота и очищающая сила;
Б) воинская доблесть;
В) опасность и запрет.
Правильный ответ: А) чистота и очищающая сила.
Комментарий: у калмыков используется понятие цаһан идән, у тувинцев — ак чем, то есть «белая пища». Исследователи связывают ее с представлениями о чистоте, очищающей и воспроизводящей силе. Именно этим объясняется и особая роль молочного чая в обрядах обоих народов.
Для дальнейшего чтения: Шараева Т. И., Айыжы Е. В. Чай в традиционной культуре калмыков и тувинцев // Новые исследования Тувы. 2019. № 4. С. 142.

Вопрос 5.
В традиционных коллективных танцах люди часто образовывают круг. Известно много таких танцев: хоровод у русских, коло у болгар, осоухай у якутов, кочари у армян. И сегодня с помощью таких танцев люди в первую очередь:
А) определяют границы танцевальной площадки;
Б) укрепляют единство своей группы и коллектива;
В) учатся танцевать.
Правильный ответ: Б) укрепляют единство своей группы и коллектива.
Комментарий: исследования этологов показали, что танец и синхронные движения - это эволюционно закреплённый механизм, направленный на поддержание единства группы. Ритмические групповые движения заменяют прямую физическую борьбу
и повышают сплоченность группы.
Для дальнейшего чтения: Dunbar R. How Many Friends Does One Person Need? 2010.
Eibl-Eibesfeldt I. Ethology: The Biology of Behavior. 1970
McNeill W.H. Keeping Together in Time: Dance and Drill in Human History. 1995.

Вопрос 6.
В далеких друг от друга культурах люди по-разному ведут себя в семейном кругу и вне его, имеют разные представления об отношениях с соседями, родственниками и незнакомцами. Яркие примеры традиционных правил – «Ено заншал» у бурят, «Адыгэ хабзэ» у адыгов, «Нохчалла» у чеченцев. Как обобщено называются такие правила? 
А) этимология;
Б) энтомология;
В) этноэтикет.
Правильный ответ: В) этноэтикет.
Комментарий: этноэтикет - это исторически сложившийся набор правил поведения, принятый в той или иной этнической общности. Различия в нормах этноэтикета сразу же бросается в глаза приезжему человеку. В отличие от светского этикета (правил поведения в международном или межкультурном контексте), этноэтикет глубоко укоренён в традиционной картине мира народа, его мифологии, религии, хозяйственном укладе и социальной структуре.
Этимология - раздел языкознания, изучающий происхождение слов того или иного языка.
Энтомология - раздел зоологии, изучающий насекомых.
Для дальнейшего чтения: Байбурин А.К., Топорков А. Л. У истоков этикета: этнографические очерки. Л., 1990; Лотман Ю. М. Беседы о русской культуре: Быт
и традиции русского дворянства. СПб., 1994; Громыко М. М. Мир русской деревни М., 1991.

Вопрос 7.
В традиционном жилище тюркских кочевых народов (юрте) внутреннее пространство делилось на зоны по степени почётности: чем дальше от порога, тем выше статус места. Какая часть жилища считалась наиболее священной и почетной
и отводилась хозяину дома и его уважаемым гостям?
А) правая половина;
Б) левая половина;
В) напротив входа за очагом.
Правильный ответ: В) напротив входа за очагом.
Комментарий: у тюрских народов планировка жилища делила юрту на две половины: слева от входа мужская, справа – женская. Почетная часть, куда усаживали гостей, располагалось напротив входа за очагом. 
Для дальнейшего чтения: Народы Сибири (Серия «Народы мира»). М.; Л., 1956. Традиционное жилище народов России XIX - начала XX в. М., 1997.

Вопрос 8.
Русский язык признается одним из самых богатых по своему словарному составу. Часть этих слов взяты из языков других народов. Какое из перечисленных слов имеет тюркское происхождение?
А) кровать;
Б) компот;
В) карандаш.
Правильный ответ: В) карандаш.
Комментарий: слово «карандаш» пришло в русский из тюркских языков, о чем можно догадаться по его звучанию. В свою очередь, слово «кровать» заимствовано
из греческого, а «компот» - из французского языков.
Для дальнейшего чтения: Бурибаева М. А. Тюркские слова в русском языке как результат языковых контактов //Вестник Иркутского государственного лингвистического университета. – 2013. – №. 1 (22). – С. 99-105.

Вопрос 9.
В древних религиях кавказских народов были и культы животных, обычно тех,
от которых напрямую зависела жизнь горцев: обитателей высокогорья, на которых охотились, и домашнего скота. Кто из этих персонажей встречается в мифологии карачаевцев и балкарцев? 
А) пернатый змей Кукулькан;
Б) трехногий олень Апсаты;
В) священный ибис Тот.
Правильный ответ: Б) трехногий олень Апсаты.
Комментарий: Апсаты (Афсати) был одним из верховных богов карачаево-балкарского пантеона. Для его облика были характерны как антропоморфный вид, так
и животная ипостась в образе трехногого оленя или козла. Среди приведенных персонажей к кавказским верованиям относится только Апсаты; с головой ибиса изображали древнеегипетского бога Тота, а пернатый змей Кукулькан – персонаж мифологии майя
в Центральной Америке
Для дальнейшего чтения: Кудаева З.Ж. Генезис и эволюция одного мифопоэтического мотива (сравнительное изучение кабардинской и карачаево-балкарской версий) // Известия СОИГСИ. 2020. №36 (75). URL: https://cyberleninka.ru/article/n/genezis-i-evolyutsiya-odnogo-mifopoeticheskogo-motiva-sravnitelnoe-izuchenie-kabardinskoy-i-karachaevo-balkarskoy-versiy (дата обращения: 14.08.2026).

Вопрос 10.
В XIX веке во время своего пребывания на Кавказе этот русский писатель знакомится с преданиями о музыканте Ашик-Керибе и его возлюбленной Магуль-Мегери. На основе этого сюжета он создает собственное произведение, которое стало классикой русской литературы. Кто этот писатель? 
А) Михаил Юрьевич Лермонтов;
Б) Николай Васильевич Гоголь;
В) Михаил Афанасьевич Булгаков.
Правильный ответ: А) Михаил Юрьевич Лермонтов.
Комментарий: произведение «Ашик-Кериб» было написано М. Ю. Лермонтовым. Сюжет сказки хорошо известен и входит в школьную программу по литературному чтению для 4-5 классов. 
Для дальнейшего чтения: Лермонтов М. Ю. Ашик-Кериб. СПб.: BHV-СПб. 2024. 32 с.

Вопрос 11.
Иногда в составе свадебной процессии у ставропольских туркмен участвует это животное, которое напоминает об их переселении из пустынных территорий Средней Азии. Какое это животное?
А) бык;
Б) осел;
В) верблюд.
Правильный ответ: В) верблюд.
Комментарий: туркмены живут в Ставропольском крае достаточно давно. Верблюдоводство у ставропольских туркменов исчезло практически полностью, однако традиция использовать это животное в обрядовой практике, в частности, в составе свадебного поезда, сохранилась. На ослах и быках на свадьбах не ездят ни у одних народов России. 
Для дальнейшего чтения: Брусина О.И. Ставропольские туркмены. Этнокультурное развитие, социальные обычаи, процессы адаптации и интеграции // Исследования по прикладной и неотложной этнологии. – М., ИЭА РАН. 2008. Вып. 202; Брусина О.И. Российские туркмены. Три века этнической стойкости. М.: ИЭА РАН, 2019.

Вопрос 12.
В России чаще чай пьют с сахаром, иногда предпочитают пить чай с молоком.
Но некоторые народы нашей страны готовят чай с молоком, солью, маслом
и пряностями. В честь какого народа в России называют такой рецепт чая? 
А) кабардинцы;
Б) калмыки;
В) карелы.
Правильный ответ: Б) калмыки.
Комментарий: такой чай в России традиционно называют «калмыцким», хотя любят его готовить и буряты, и тувинцы, готовят его и некоторые народы Северного Кавказа. И сегодня его можно считать частью кухни многих народов нашей страны.
Для дальнейшего чтения: См. Калмыки. Институт этнологи и антропологии РАН М., Наука, 2010 - 508 с.

Вопрос 13.
В карельских поверьях этот дух появляется из проруби только зимой на Святки (между праздниками Рождество Христово и Крещение Господне) и может открыть будущее всем желающим. Но такое гадание считалось страшным и опасным, так как дух мог утащить человека в прорубь. Что это за персонаж?
А) албасты;
Б) крещенская баба;
В) лихо одноглазое.
Правильный ответ: Б) крещенская баба.
Комментарий: Vierissän akka (Крещенская баба) - мифологический персонаж
у карел, хозяйка воды, сезонный дух, появляющийся на Святки. В этот период ходили ночью к проруби и проводили специальный обряд, чтобы узнать будущее. По поверьям, вода должна была подняться из проруби, и Крещенская баба могла ответить на вопросы. 
Албасты - это злой женский дух из мифологии тюркских и некоторых соседних
с ними народов, а Лихо Одноглазое – персонаж русских волшебных сказок.
Для дальнейшего чтения: Иванова Л.И. Персонажи карельской мифологической прозы. Исследования и тексты быличек, бывальщин, поверий и верований карелов. Часть первая. М., 2012, с. 35-75

Вопрос 14.
У многих народов России был запрет называть крупных лесных зверей
их настоящими названиями и поэтому им придумывали особые клички. Так, одно
из названий лося в русском языке связано с древним орудием земледельца. Как
он называется?
А) борона;
Б) коса;
В) соха.
Правильный ответ: В) соха.
Комментарий: лось в русском языке часто назывался «сохатым», так как его крупные и ветвистые рога были чем-то схожи с сохой – одним из древнейших земледельческих орудий в лесной зоне Восточной Европы.  
Для дальнейшего чтения: Толковый словарь живого великорусского языка:
В 4 томах / Даль В.И. - М.: РИПОЛ классик, 2006. / Том 2. И-О. – 784 с.; Толковый словарь живого великорусского языка: В 4 томах / Даль В.И. - М.: РИПОЛ классик, 2006. / Том 4. Р-Я.

Вопрос 15.
Русская крестьянская усадьба состояла из множества построек. Как называлась постройка из бревен без очага и печи, в которой круглый год хранили вещи, а летом там могла спать молодежь? 
А) баня;
Б) изба;
В) клеть.
Правильный ответ: В) клеть.
Комментарий: изба отличалась тем, что в ней была печь, и это – главная постройка, в которой жили круглый год. Баня, как известно, не может быть без печи, так как в бане парятся и моются, но не хранят вещи. И только клеть не имела никакого отопления
и использовалась как кладовая, но летом туда часто уходили спать молодые члены семьи.
Для дальнейшего чтения: Русские / отв. ред. В.А. Александров, И.В. Власова,
Н.С. Полищук; Институт этнологии и антропологии им. Н.Н. Миклухо-Маклая РАН. – М.: Наука, 1997. – 828 с. – (Народы и культуры). – ISBN 5-02-010320-9 (в пер.).

Вопрос 16.
У разных народов России была простая обувь из куска кожи, стянутого вокруг стопы ремешком. У народов Кавказа ее называли чувяки, у украинцев – постолы,
у молдован – опинчь. А как ее называли русские? 
А) лапти;
Б) поршни;
В) сапоги.
Правильный ответ: Б) поршни.
Комментарий: лапти – это обувь из древесного лыка и на Кавказе ее не носили. Именно поршни или иногда моршни – это русское название для простейшей обуви
из сыромятной кожи, которая известна многим народам Восточной, Центральной и Южной Европы. 
Для дальнейшего чтения: Русские / отв. ред. В.А. Александров, И.В. Власова,
Н.С. Полищук; Институт этнологии и антропологии им. Н.Н. Миклухо-Маклая РАН. – М.: Наука, 1997. – 828 с. – (Народы и культуры). – ISBN 5-02-010320-9 (в пер.); Украинцы / отв. ред. Н.С. Полищук, А.П. Пономарев; Институт этнологии и антропологии
им. Н.Н. Миклухо-Маклая РАН; Институт политических и этнонациональных исследований Национальной академии наук Украины; Международное научное братство украинских антропологов, этнографов и демографов. – М.: Наука, 2000. – 535 с. – (Народы и культуры). – ISBN 5-02008669-Х (в пер.); Народы Дагестана / отв. ред. С.А. Арутюнов, А.И. Османов, Г.А. Сергеева; Институт этнологии и антропологии им. Н.Н. Миклухо-Маклая РАН; Институт истории, археологии и антропологии Дагестанского научного центра РАН. – М.: Наука, 2002. – 588 с. – (Народы и культуры). – ISBN 5-02-008808-0 (в пер.); Молдаване / отв. ред. М.Н. Губогло, В.В. Дергачев; Институт этнологии и антропологии им. Н.Н. Миклухо-Маклая РАН; Институт культурного наследия Академии наук Молдовы. – М.: Наука, 2010. – 542 с. – (Народы и культуры). – ISBN 9785-02-037574-1 (в пер.); Адыги: Адыгейцы. Кабардинцы. Черкесы. Шапсуги / отв. ред. А.Х. Абазов, Ю.Д. Анчабадзе, А.В. Кушхабиев, М.М. Паштова; Институт этнологии и антропологии им. Н.Н. Миклухо-Маклая РАН; Кабардино-Балкарский научный центр РАН; Адыгейский республиканский институт гуманитарных исследований им. Т.М. Керашева. – М.: Наука, 2022. – 870 с. – (Народы
и культуры). – ISBN978-5-02-040924-8 (в пер.).

Вопрос 17.
Свадьба в традиционной культуре многих народов – это цикл обрядов и пиров, направленный на формирование новых родственных связей. Как назывался русский обряд, в ходе которого родственники жениха и невесты договаривались о времени, месте и участии семей жениха и невесты в будущей свадьбе?
А) венчание;
Б) причитание;
В) рукобитье.
Правильный ответ: В) рукобитье.
Комментарий: рукобитье (обручение, рукобитие, помолвка, сговор, запой, заручины) - часть русского свадебного обряда, в ходе которой отцы жениха и невесты договаривались по поводу свадьбы детей. Венчание – это обряд церковного бракосочетания. Причитание – обычай, по которому невеста должна была до свадьбы прощаться со своей «девичьей волей» и родительской семьей.
Для дальнейшего чтения: Русские / отв. ред. В.А. Александров, И.В. Власова,
Н.С. Полищук; Институт этнологии и антропологии им. Н.Н. Миклухо-Маклая РАН. – М.: Наука, 1997. – 828 с. – (Народы и культуры). – ISBN 5-02-010320-9 (в пер.).
Вопрос 18.
Белорусская кухня очень разнообразна, но в ее основе лежит здоровое крестьянское стремление использовать все доступные продукты по максимуму. Как называется одно из самых популярных белорусских блюд – подлива из мясных обрезков с добавлением муки, воды, грибов и трав?
А) дранники;
Б) зразы;
В) мачанка.
Правильный ответ: В) мачанка.
Комментарий: мачанку свиную готовят обычно из различных мясных обрезов (того, что осталось после приготовления других блюд): копчёных, солёных, сала, ветчины, колбасы, обрезков с костей и тому подобного. Поэтому мясо в мачанку нарезают очень мелкими кусочками. Другие составляющие мачанки — соус, мука, вода. Из приправ добавляют лук, грибы, укроп. Ее часто подают с блинами или как самостоятельное блюдо. Название происходит от белорусского глагола «мачаць» («макать», «обмакивать»)
Для дальнейшего чтения: Белорусы / отв. ред. В.К. Бондарчик, Р.А. Григорьева, М.Ф. Пилипенко; Институт этнологии и антропологии им. Н.Н. Миклухо-Маклая РАН; Институт искусствоведения, этнографии и фольклора им. К. Крапивы Национальной академии наук Беларуси. – М.: Наука, 1998. – 503 с. – (Народы и культуры). – ISBN 5-02-009492-7 (в пер.).

Вопрос 19.
У белорусов долго сохранялась традиция, когда несколько хозяев вместе использовали землю и орудия труда, очень долго эта традиция совместного пользования сохранялась в пчеловодстве. Как назывались такие группы хозяев?
А) колхозники;
Б) кулаки;
В) сябры.
Правильный ответ: В) сябры.
Комментарий: колхозники – это члены колхозов («коллективного хозяйства»), которые появились в СССР в результате коллективизации в 1930-е годы. Кулаки – это больше русский термин, которым во время коллективизации стали называть зажиточных крестьян-единоличников. 
Для дальнейшего чтения: Белорусы / отв. ред. В.К. Бондарчик, Р.А. Григорьева, М.Ф. Пилипенко; Институт этнологии и антропологии им. Н.Н. Миклухо-Маклая РАН; Институт искусствоведения, этнографии и фольклора им. К. Крапивы Национальной академии наук Беларуси. – М.: Наука, 1998. – 503 с. – (Народы и культуры). – ISBN 5-02-009492-7 (в пер.).

Вопрос 20.
Эта верхняя одежда из сукна была у всех восточных славян, но в русской
и мировой литературе именно Николай Гоголь прославил украинский вариант названия и покроя. Как оно называется?
А) армяк;
Б) свитка;
В) тулуп.
Правильный ответ: Б) свитка.
Комментарий: в русской и мировой литературе свитка стала связываться именно
с украинской народной одеждой благодаря произведениям Н.В. Гоголя из цикла «Вечера на хуторе близ Диканьки». Но такая же одежда была и в белорусском, и в русском народном костюме, часто под таким же названием. 
[bookmark: _GoBack]Для дальнейшего чтения: Русские / отв. ред. В.А. Александров, И.В. Власова,
Н.С. Полищук; Институт этнологии и антропологии им. Н.Н. Миклухо-Маклая РАН. – М.: Наука, 1997. – 828 с. – (Народы и культуры). – ISBN 5-02-010320-9 (в пер.); Белорусы / отв. ред. В.К. Бондарчик, Р.А. Григорьева, М.Ф. Пилипенко; Институт этнологии и антропологии им. Н.Н. Миклухо-Маклая РАН; Институт искусствоведения, этнографии и фольклора им. К. Крапивы Национальной академии наук Беларуси. – М.: Наука, 1998. – 503 с. – (Народы и культуры). – ISBN 5-02-009492-7 (в пер.); Украинцы / отв. ред. Н.С. Полищук, А.П. Пономарев; Институт этнологии и антропологии им. Н.Н. Миклухо-Маклая РАН; Институт политических и этнонациональных исследований Национальной академии наук Украины; Международное научное братство украинских антропологов, этнографов и демографов. – М.: Наука, 2000. – 535 с. – (Народы и культуры). – ISBN 5-02008669-Х (в пер.).
8
